NR: 004

Taktik:
2-facher indirekter Block

Qaybasketbaﬁ.de

Bereich: Offense gegen Man-to-man

Hinweise: Siehe Beschreibung Pick and roll

Playbook 1:

e Die Spieler stellen sich in einer 1-2-2
Aufstellung in der Offense auf.

e Die Flugelspieler O2 und O3 laufen sich mit
einem Cut frei. Ein Spieler, hier 02, bekommt
den Pass vom Aufbauspieler O1,

Playbook 2:

¢ Nun stellt sowohl der Aufbau O1 als auch der
Center (hier: O4) von der Seite auf die der Pass
gegangen ist auf der Gegenseite (der Ball ®
fernen Seite) -

Playbook 3:

¢ Die Spieler O3 und O5 penetrieren in die Zone
und kénnen dort von O2 den Pass in die
Bewegung oder zum Nahdistanzwurf
bekommen.

e Die Spieler O1 und O4 rollen sich nach dem
Block zum Ball hin ab, versuchen den
Verteidiger hinter sich zu lassen, und kénnen
dann auch angepasst werden.

e So hat O2 vier Passmdglichkeiten sowie die
Maoglichkeit 1-1 auf seiner Seite zum Korb zu

ziehen.
Anwendung: Tipps:
¢ Anwendung gegen Man-to-man Defense e Der Aufbauspieler muss zunéchst warten bis
e Voraussetzung: Die Spieler sollten Pick and roll alle Spieler in der Aufstellung sind.
(Blocken und abrollen) beherrschen, damit e Die Blécke missen technisch sauber gestellt
dieses Setplay auch funktioniert. werden.




