
 

 

NR: 029 
Taktik: 
Flügel freispielen 

Bereich: Ganz einfache Option, wenn der Aufbau 
den Ball hat und die Flügelspieler nicht anzupassen 
sind. 
 

 

 
 

Hinweise: Die Center sollten bei dieser Aktion 
möglichst nicht den Highpost besetzen. 

 
Playbook 1: 
 

• Situation: O1 hat den Ball und sowohl O2 als 
auch O3 werden im Passweg so gut verteidigt, 
das O1 sie nicht anpassen kann. 
 

• Um die Situation zu lösen läuft ein Flügel (hier 
O2) einfach rüber zu O3 und stellt bei V3 einen 
indirekten Block. Diesen nutzt O3 und bietet 
sich nun auch der freien, rechten Flügelseite 
an. 

Anwendung: Tipps: 

 

• Anwendung bei aggressiver Mannverteidigung, 
die insbesondere die Passwege gut verteidigt. 

 

• Sobald O3 frei wird muss auch umgehend der 
Pass von O1 erfolgen, bevor die Defense 
wieder aufgeholt hat. 
 

  

 


