
Defense

038 box and one fake defense
Diese Defense kann man gut gegen ein Team spielen, das den
überragenden Spieler auf der Guard Position hat.

Der Guard O1 wird über das ganze Feld verteidigt, sobald dieser auch den
Ball bringt.

Die anderen Verteidger stellen sich in einer 2-2 Box auf.

Sollte der Guard O1 ohne zu passen in die Zone ziehen wollen, so kann
dieser von V1 und hier V2 zusammenverteidigt werden.

Ziel ist es den Guard spätestens an der Freiwurflinie legal zu stoppen.

Sollte O1 direkt passen gilt ab dem Pass Mannverteidigung.

Jeder Spieler in der Box sucht sich den nächsten Spieler un verteidigt
diesen in Mannverteidigung. (Die Pfeile zeigen die Zuordnung, auf der
Weakside wird natürlich abgesunken)

V1 hat nun die Aufgabe O1 nicht mehr an den Ball kommen zu lassen.
Gelingt dies, ist O1 erstmal aus dem Spiel.

Nachteile: Durch das Umschalten von Box auf Mannverteidigung können
Mismatches entstehen.
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Sollte der Gegner auf diese Defense mit einer weiten Aufstellung
antworten (alle Spieler außen), müssen die Spieler insbesondere auf der
Ballseite schnell bei ihren Leuten sein, um keine freien Würfe zu riskieren.
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