
Defense

039 vorgezogene 3-2 zone
Bei einer vorgezogenen 3-2 Zone werden die Gegenspieler (Guards und
Forwards) bereits an der Mittellinie oder kurz danach aufgenommen.

Die Centerspieler warten bereits an der Freiwurflinie auf ihre
Gegenspieler.

Mit dieser Variante kann man bereits den Spielaufbau unter Druck setzen
und den Start von Setplays unterbinden. Auch werden direkt die
Passoptionen des Guards (O1) eingeschränkt.

Nach Aufnahme der Gegenspieler wird in eine normale 3-2 Zone
zurückgesunken.
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